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План
информационно-просветительской работы

по проблеме совершенствования организации питания и формирования культуры здорового питания школьников

МБОУ СОШ  с. Грабово

в 2015-2016 учебном году.

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Ответственный исполнитель
	Срок проведения

	1
	Оформить книгу отзывов и предложений учащихся и родителей.
	Паршина Т.П.
	сентябрь

	2
	Оформление стенда, содержащего информацию о ходе реализации проекта по совершенствованию организации питания в школе.
	Паршина Т.П.
	октябрь

	3
	Провести анкетирование учащихся и родителей.
	Паршина Т.П.
	октябрь

	4
	Открыть раздел «Организация горячего питания» на сайте и постоянно обновлять его.
	Казарян Н.В.

	декабрь

	5
	Продолжать работу по мониторингу охвата горячим питанием учащихся школы
	Кл. руководители
	В течение года

	6
	Провести родительское собрание «Сбалансированное питание школьников»
	Медработник

Гуськов Е.А.
	январь

	7
	Организовать книжную выставку «Школьникам о питании»
	Ларина Е.В.
	декабрь

	8
	Защита проектов:
- «Профилактика желудочно-кишечных, инфекционных и простудных заболеваний у школьников»;

- «Основные правила оздоровительного питания»;
	Паршина Т.П.

Кл. руководители
	Март-апрель

	9
	Конкурс рисунков  о здоровом питании «Здоровое питание – здоровые школьники!»
	Николаева Т.В.
	февраль

	10
	Примерные классные часы:

 -«Формирование навыков и культуры питания»

- «Здоровое питание — залог здоровья»;
 - «Питание школьника и его здоровье»;
	Кл. руководители
	Кл.часы в течение года

	11
	Информационная работа с родителями по формированию навыков здорового питания.
Примерные повестки дня:

- «Как правильно составить рацион питания ребенка школьного возраста»;

- «Питание, воспитание, образование» 
- «Роль школьного питания в поддержании умственной и физической работоспособности обучающихся»;

- «Совместная работа семьи и школы по формированию у школьников культуры здорового образа жизни. Организация питания школьников»
	Кл. руководители
	Кл. родительские собрания в течение года


